UMA EPIDEMIA ABALA O MUNDO
— MAS OS RIOS AINDA CORREM PARA O MAR (E AGORA
LEVAM MASCARAS)

Os movimentos e organizacdes formais e informais que assinam este AVISO POR
CAUSA DA SAUDE DO PLANETA, unidos na determinacéo de contribuir para uma
nova atitude para com 0s nossos rios, chamam com este Manifesto a atengéo das
autoridades, da sociedade civil, dos diversos agentes econdmicos, sociais e culturais,
e dos cidadéaos e das cidadas, para a enorme importancia que a saude dos rios e das
bacias hidrograficas tem no equilibrio da Terra e, portanto, na salude das sociedades
humanas.

Com a surpreendente pandemia que rapidamente se espalhou a escala de um mundo
globalizado e interdependente, tornou-se evidente o que alguns ja vinham anunciando
ha décadas: a saude € uma sO, e num planeta doente ndo pode haver
humanidade saudavel. Uma sociedade s6 é saudavel quando sédo saudaveis o ar, a
agua, os solos, as plantas, cultivadas ou espontaneas, e os animais, domesticados
ou livres. E tempo para que todos aprendamos a respeitar os rios, a admirar mais 0s
rios livres que os rios «acorrentados», a ver como intoleravel qualquer tipo de
poluicdo, ainda que a pretexto de uma (ma) economia ou de um (mau)
desenvolvimento.

A partir de duas fontes convergentes de inspiragdo,1 de recomendacdes e urgéncias,
convidam-se as autoridades, a sociedade civil e cada pessoa a:

« Tomar como inspiracdo a prova evidente, dada pelo confinamento decretado
para proteger a saude humana, de que a causa da poluicdo generalizada do
ambiente — e em particular dos rios e massas de 4gua — esta na (ma) economia
e no (mau) desenvolvimento, e que 0 regresso a atividade das populacdes
deve ser feito de acordo com uma economia diferente, sob pena de repor e
mesmo agravar a «doenca planetaria»;

« Decidir que a retoma da economia deverd ser ou tornar-se modelar,
demonstrando que € possivel pér em pratica um outro modelo social e

1 Inspirdmo-nos, reformuldmos e sintetizamos contributos de duas origens: por um lado, o documento emitido pelo CIREF — Centro Ibérico
de Regeneragdo Fluvial no Dia da Terra (22 de abril de 2020), assinado por 60 organizagdes, a maior parte delas sediadas em Espanha
(http://www.cirefluvial.com/); por outro lado, a Carta de Famalicdo, na sua secgdo dedicada aos rios, aprovada em 7 de outubro de 2017
por uma assembleia de cerca de 30 coletivos reunidos naquela cidade no | Encontro de Convergéncia Ecoldgica e Ambiental
(http://cartade-famalicao.webnode.pt)
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econdmico assente na sustentabilidade, no respeito pela natureza, na
regeneracao e na perenidade ambiental e socioecondémica,;

« Reconhecer que sem ecossistemas saudaveis nado pode haver
humanidade saudavel, sendo que o meio aquatico, o mais ameacado de
todos, se encontra na base da salde planetéria; cuidar deles, regenera-los,
preserva-los, € uma exigéncia de responsabilidade perante as geracoes
futuras;

* Procurar novos modelos respeitadores da biodiversidade ligada aos rios e
zonas humidas ao nivel da producéo agricola, com menor consumo de agua e
capazes de evitar a erosédo; do planeamento urbano, promovendo uma
urbanizacdo fora dos terrenos inundaveis; da producdo de eletricidade,
combatendo a degradacdo dos ecossistemas aquéticos causada pela
producdo hidroelétrica, e em geral que diminuam a extracdo de agua e
aumentem a sua reutilizacéo;

* Impulsionar a celebracdo da Década das Nacdes Unidas para a
Regeneracdo dos Ecossistemas 2021-2030 por decisdo da Assembleia
Geral da ONU;

» Colocar a 4gua no centro das opc¢les e praticas econémicas e do emprego
uma vez que, segundo a Organizacdo Mundial de Saude, 3 em cada 4
empregos dependem da agua,

+ Reforcar a atencdo aos nossos rios, ribeiros e outras linhas de agua, bem
como massas de agua paradas ou temporarias, como lagoas, albufeiras e
charcos;

* Propor a criacdo de um corpo de profissionais a tempo inteiro, com
formacdo adequada para exercer fungbes de vigilancia, informagdo e
fiscalizagdo eficazes em defesa das linhas e massas de agua, ou destacar e
formar para esse fim parte dos efetivos de vigilantes da natureza, desde que
adequadamente reforgado;

« Valorizar e respeitar os nossos ultimos rios ou trechos de rios livres,
incentivando e colaborando com programas de recuperacdo e privilegiando
abordagens de engenharia natural. Equacionar, nos casos em que barragens
existentes atinjam o seu tempo de vida util, a renaturalizacéo ribeirinha em vez
da reconstrucéo de infraestruturas;

* Rejeitar as préticas de destruicdo ou mutilagdo de galerias ribeirinhas onde
se refugia quase sempre uma vegetacao abundante e diversa de grande valor
natural, parte de um ecossistema rico em biodiversidade;
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+ Tendo em conta que muitos dos ecossistemas ribeirinhos estédo hoje invadidos
por espécies exoticas de proliferacao rapida e nefasta (invasoras), incentivar
a recuperacao das espécies autoctones, dentro e fora de agua, bem como
da sua envolvente;

« Acompanhar atentamente e promover a boa gestdo das concessdes de
pesca em trechos de rios, por forma a evitar a sobre-exploracdo e outras
praticas nefastas;

* Incentivar as entidades responsaveis a abertura e renaturalizacdo dos
trechos de rios entubados, dentro da medida do possivel, a curto, médio ou
longo prazo, consoante cada situacao, inscrevendo tal objetivo nas politicas de
ordenamento do territério e nos instrumentos de gestéo territorial;

» Ter consciéncia que muitos dos problemas de eroséo costeira, sentidos no
litoral, se devem a opc¢des erradas nos rios e ribeiras;

* Incentivar umanova atitude humana de presenc¢a nos territorios, a que uma
bacia hidrogréafica confere uma certa unidade e identidade especificas, a partir
de uma economia local assente nos valores ecoldgicos e na qualidade de vida,
no cuidado posto na conservacao e nao na destruicado da natureza;

» Sensibilizar os varios publicos e a comunidade em geral, através da acéo das
diferentes pessoas e entidades, para as questdes atras referidas, sempre que
viavel com a colaboragcdo das escolas e dos educadores, e propondo uma
atencao critica aos conteudos e programas escolares com incidéncia na ética
e na educacdo ambiental aplicadas aos valores naturais desses territorios e a
forma como séo utilizados;

+ Reforcar a democracia da agua, aprofundando a articulagéo e o envolvimento
de pessoas e organizagOes da sociedade civil, numa efetiva participagdo em
processos de gestdo integrada de bacias hidrograficas.

Em suma, queremos evidenciar a importancia de prosseguir a criacdo de uma

Nova Cultura da Agua, ao longo das linhas de reflex&o e agc&o precedentes.

30 de Junho de 2020
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